
Coprológico, coproscópico y sangre oculta en
materia fecal

¿Para que sirve esta prueba?

Recomendaciones

El examen coprológico evalúa las características físicas y químicas de las heces para detectar 
anomalías gastrointestinales, infecciones o parásitos. El coproscópico analiza microorganismos, 
huevos de parásitos y células, brindando información sobre enfermedades intestinales. La prueba 
de sangre oculta busca rastros de sangre no visible a simple vista en las heces, indicando posibles 
problemas digestivos, como sangrado gastrointestinal. Estos exámenes son fundamentales para 
el diagnóstico y seguimiento de condiciones gastrointestinales, contribuyendo a la detección 
temprana y tratamiento adecuado.

Luego de una evacuación espontánea, recoja la muestra en un recipiente de plástico, 
estéril y de boca ancha (suministrado por el laboratorio o adquirido en la farmacia) y
llenarlo hasta las 3/4 partes del recipiente.

Evite contaminar la muestra con orina o agua o recogerla del pañal. 

Entregue la muestra inmediatamente, o lo más pronto que pueda al laboratorio. De lo
contrario, déjela en un lugar fresco y no la refrigere. 

Las muestras diarréicas o líquidas si adicionalmente tienen solicitud de coprológico o 
coproscópico deben ser entregadas lo más pronto posible después de su recolección,
idealmente en menos de una hora. 

La sangre oculta no requiere dieta especial.

Para resolver dudas o inquietudes, puedes comunicarte con el Servicio de Laboratorio Clínico:
Teléfono: (604) 215 10 00 Ext 133-284
Correo Electrónico: Coorlaboratorio@clinicaantioquia.com.co


