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Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como preparacion para tu
examen

éPara qué sirve esta prueba?

e Permite obtener imagenes del interior de tu abdomen, en este caso los
rinones, las vias urinarias y la vejiga, con un equipo especial que utiliza
Rayos X.

¢Como debo prepararme para el examen?

» Si estas en terapia de dialisis, debes informarlo en el momento de pedir la
cita.

* 6 horas antes de la prueba no debe consumir alimentos.

* Debe presentar el resultado de examen de creatinina en el momento de
solicitar la cita , este debe ser inferior a un mes.

* El dia de la cita debe venir acompafado con un acompafiante mayor de
edad.

* 1 hora antes del examen debe tomar 1 litro de agua para llenar vejiga

* Traer cuota moderadora segun.

* Por tu tranquilidad y comodidad, evita acudir al examen con personas a
cargo como nifios, adultos mayores o personas en situacion de
discapacidad o con movilidad reducida.

* Debes llegar 30 minutos antes del examen para ingresar tus datos al
sistema, revisar tu preparacion, que te expliquen como es el
procedimiento y apruebes su realizacion y firma de consentimiento
informado.

Para resolver dudas o inquietudes, puedes comunicarte con el Servicio de Imagenes Diagnésticas:
Teléfono: (604) 215 1000 Ext. 130

Caorreo Electronico: tramitesimagenes@cliniasagradocorazon.com.co
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¢Qué documentos debo presentar?

* Documento de identidad.

e Historia clinica- orden medica- resultado de creatinina inferior a 1 mes.

* Estudios anteriores que te hayan realizado y que estén relacionados con
el procedimiento (tomografias y rayos x).

e Autorizacion del servicio, si tu EPS o tu plan de salud asi lo requieren.

¢Qué cuidados debo tener durante el examen?

* Antes de ingresar a la prueba, debes quitarte joyas, relojes, prendedores,
ganchos para el cabello, prendas con cremalleras metalicas o cualquier
otro objeto de metal.

* Debes informarle al profesional que te realizara la prueba, si:

o Estas en embarazo o crees estarlo.
o Si has tenido enfermedades recientes u otros problemas de salud.

* Evita realizar movimientos mientras se lleva a cabo el procedimiento.

* Debes seguir las indicaciones de nuestro personal de salud.

¢Qué cuidados debo tener después del examen?

* Puedes realizar las actividades que haces en tu vida diaria.

Gracias por tener en cuenta estas recomendaciones que contribuiran con un
correcto diagndstico.

Para resolver dudas o inquietudes, puedes comunicarte con el Servicio de Imagenes Diagnésticas:
Teléfono: (604) 215 1000 Ext. 130

Caorreo Electronico: tramitesimagenes@cliniasagradocorazon.com.co



mailto:tramitesimagenes@cliniasagradocorazon.com.co

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

